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 Ua npaws 

 Hnoos 
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2019 Novel Coronavirus (2019-nCoV) yog ib tug kab mob vais lav phem uas twb pib sib kis mob rau tib neeg 
rau thaum Lub Kaum Ob Hlis 2019 lawm. Cov kws saib xyuas kev noj qab haus huv yeej tau txhawj xeeb 
txog tus kab mob no vim sawd daws paub tus kab mob vais lav tshiab no tsawg heev, thiab nws muaj feem 
cuam tshuam ua rau muaj mob loj thiab mob rau lub ntsws rau qee cov neeg tau. 

 Nquag ntxhuav koj ob sab tes nrog tshuaj xab npum thiab dej. Siv tshuaj tsuag tes yog koj tsis muaj tshuaj xab 

npum thiab dej.  

 Npog koj lub qhov ntswg thiab qhov ncauj thaum koj hnoos los sis txham, thiab dhau ntawd ces muab daim ntaub 

so pov tseg. Yog koj tsis muaj ntaub so ces, hnoos los sis txham rau koj lub tes tsho. 

 Tsis txhob pub cov ris tsho chwv cov neeg uas muaj mob thiab nyob twj ywm hauv tsev yog zoo li koj tsis xis nyob. 

Tu tej ub no kom huv si thiab tsuag tshuaj kom thoob plaws rau. 

 

Hu rau koj tus kws kho mob yog:  

 Koj tau mus pem Suav Teb los rau hauv lub sijhawm ob lub as thiv dhau los los sis tau nyob ze nrog ib tug 

neeg uas yeej kis tus kab mob vais lav novel coronavirus lawm.  

 THIAB  

Koj muaj cov yeeb yam mob ua npaws, hnoos, los sis ua pa tau luv.  

 Cov neeg uas muaj tus kab mob vais lav novel coronavirus tuaj yeem kis mus rau lwm tus neeg tau thaum lawv 
hnoos los sis txham. Tuaj yeem tshawb nrhiav pom tus kab mob vais lav no rau hauv cov hnoos qeev dej uas tawm 
los ntawm caj pa thiab tawm los hauv qhov ntswg los. Thaum ib tug neeg twg hnoos los sis txham, lwm cov neeg 
nyob ze lawv tuaj yeem ua pa tau cov hnoos qeev dej no tau. 

 Tus kab mob vaiv lav no kuj tuaj yeem sib kis tau thaum ib tug neeg twg chwv ib yam khoom uas muaj tus kab mob 
vais lav tsuas rau. Yog tus neeg ntawd siv lawv ob sab tes tuav lawv lub ntsej muag, qhov ncauj, los sis qhov muag, 

tus kab mob vais lav no tuaj yeem ua rau lawv muaj mob tau. 

Cov tsos mob thiab yeeb yam mob yog zoo li cas? 

Nws sib kis tus kab mob tau li cas? 

Yuav tiv thaiv tus kab mob no li cas? 

Yog kuv muaj cov yeeb yam mob no yuav ua li cas? 


